
Nog meer op icepower.be

Effectieve en veilige 
pijnverlichting!

Ontdek
het volledige 

aanbod
binnenin!



Ice Power Cold Gel
- overwint de pijn
Ice Power Cold Gel is de enige echte koudegel die 
snel en doeltreffend pijn en ontstekingen verlicht.  
Ice Power Cold Gel is een veilige koudebehandeling  
voor het hele gezin en kan langdurig worden gebruikt. 
Ice Power Cold Gel vermindert zwellingen, verlicht
spierspanningen en zorgt voor een sneller herstel van 
blessures en bij overbelasting van de spieren. Het
product kan veilig worden gebruikt door kinderen, 
zwangere vrouwen en ook tijdens de borstvoeding. 
Verpakkingen: 75 ml, 150 ml en 400 ml

Ice Power Cold Spray
- eerste hulp, bij acute pijn
Ice Power Cold Spray zorgt voor snel en  
effectief verkoelende eerste hulp bij  
verwondingen aan zacht weefsel zoals
verrekkingen, verstuikingen en breuken.  
360° graden – fles werkt zelfs ondersteboven!
Verpakking: 200 ml

Ice Power Magnesium  
In Strong Cream
- bestrijdt krampen
Ice Power Magnesium Cream is dé  
ideale crème om spierkrampen, spierpijn 
en spanning te bestrijden. Door de 
effectieve en snelle opname van  
magnesium via de huid zorgt deze  
crème voor snelle verlichting en  
ontspanning. De aanwezige menthol 
zorgt voor een licht verkoelend effect, 
wat dan weer de bloeddoorstroming 
bevordert.
Verpakking: 90 g

Ice Power Instant Cold 
Pack Soft - snel en 
doeltreffend bij ongevallen
Ice Power Instant Cold Pack is een  
effectieve EHBO-behandeling om 
bloeduitstortingen te voorkomen en pijn, 
ontstekingen en zwellingen te verlichten. 
Door de zachte ‘Soft’ verpakking kan 
de pack direct op de huid worden  
aangebracht.
Verpakking: 15 x 25 cm

Ice Power, helpt snel en 
langdurig
Ice Power is een uiterst effectief pijnverzachtend 
middel op basis van de natuurlijke stoffen menthol en 
eucalyptus. Het verlaagt plaatselijk de temperatuur  
van huid en onderliggend weefsel met 5 à 7 graden, 
gedurende minstens 3 uur en dringt diep door in 
de spieren en gewrichten. Hierdoor  vermindert het 
zwellingen, ontstekingen en spierspanningen en wordt 
het herstelproces bevorderd. Ice Power is de enige 
koudegel waarvan de werking bewezen is door klinisch 
onderzoek*.

Het 3C-effect:
Ice Power – houd je in beweging…
1.	 Cooling - de huidtemperatuur daalt 5°C tot 7°C  
	 op een gecontroleerde manier
2.	Controle – een koud gevoel onderdrukt het  
	 pijngevoel (lokaal)
3.	Circulatie – verhoogde bloedcirculatie binnen
	 de 15 min. na aanbrengen. Dit bevordert  
	 spier -ontspanning en -herstel voor een 
	 prestatieverbetering.

* Airaksinen et al.: Prospective Randomized Controlled Trial of the Effectiveness of Cold 
Gel: American Academy of Physical Medicine and Rehabilitation 9/2001; Archives of 
Physical Medicine and Rehabilitation 82:1326, 2001; Airaksinen et al.: Double-blinded 
Trial of the Efficacy of Cold Gel with soft tissue injuries ISAP, San Diego 8/2002

Ice Power Cold Gel Roll
- handig in gebruik
Er is ook een kleurloze versie van de
Ice Power Cold Gel verkrijgbaar, in een
handige roll-onstick. Met deze stick
breng je het product gemakkelijk aan op
je nek of schouders. Ice Power Cold Gel trekt
snel in en is gemakkelijk aan te brengen,  
zonder dat je de gel met je handen hoeft  
aan te raken.
Verpakking: 75 ml

Ice Power Plus 
Cold Gel - verzacht 
langdurige pijn
Ice Power Plus verlicht pijn,  
ontstekingen en zwellingen snel en 
doeltreffend en vermindert de te 
hoge spierspanning die gepaard gaat 
met langdurige pijnverschijnselen. 
MSM in Ice Power Plus helpt om het 
effect van deze verkoelende gel te 
versterken.
Verpakkingen: 100 ml en 200 ml

Ice Power Cold Creme
- effectief, zacht voor  
de huid
Ice Power Cold Creme is een unieke,  
verkoelende pijnstiller. Deze crème ver-
licht de pijn doeltreffend, is huidvriendelijk 
en droogt de huid niet uit. Het verspreidt 
zich gemakkelijk en vlekt niet. Het is vooral 
geschikt voor kinderen (ouder dan 2 jaar) 
en ouderen.
Verpakking: 60 g

Ice Power Sport Spray
- voor, tijdens en na  
het sporten
Ice Power Sport Spray combineert het 
gemak gebruik van een spray met het 
langdurige effect van een verkoelende 
gel. Het kan ook worden gebruikt met 
een ademend, elastisch verband.
Verpakking: 125 ml

Ice Power Cold /  
Hot Pack - herbruikbaar,  
voor koud en warm  
gebruik
Koud: verlicht spier- en  
 gewrichtspijn en vermindert  
zwelling. 
Warm: voor niet-inflammatoire
pijn zoals voor langdurige  
spierspanning en voor verlichting  
van menstruatiepijn.
Pack formaat: 29 x 12 cm

Ice Power Arthro Creme
-- snelle verlichting bij 
gewrichtspijnen
Ice Power Arthro Creme is een unieke crème 
voor de behandeling van diverse gewrichts-
problemen. Het verkoelende effect van  
Ice Power wordt versterkt door glucosamine, 
chondroïtine en MSM: deze stoffen zijn  
belangrijk voor gezonde gewrichten.
Verpakking: 60 g

Ice Power Hot Warm Gel
- bij niet-inflammatoire 
pijnklachten
Ice Power Hot warmt langzaam op, 
ontspant de spieren en verbetert de 
bloedsomloop. De gel is ontworpen 
om verlichting te brengen bij perifere 
circulatiestoornissen, diverse soorten 
pijnklachten en niet-inflammatoire pijn  
en spierspanningen. 
Verpakking: 75 ml

 www.icepower.be 
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Nek-,
schouder-
of rugpijn

Cold 
Gel

Cold 
Creme

Cold Gel 
Plus MSM

Sport
Spray

Cold 
Spray

Instant 
Cold
Cold/
Hot Pack

Arthro
Creme

Hot
Warm 
Gel

Magnesium
Cream

Spier-
spanningen

Blauwe
plekken

Groeipijn

Spierkrampen

Reumatische
pijn en
artrose

Verrekkingen
en verstuikingen

Tenniselleboog,
peesontsteking
en andere
blessures

Ice Power producten zijn CE gemarkeerde medische hulpmiddelen
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Kies de juiste Ice Power ...

Ontdek al onze oplossingen op metra.be

*eerste hulp


